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2Молодые мамы до 23 лет уже начали получать сертификаты на вещи для новорожденных  

«Продолжаем создавать все 
условия для того, чтобы семьи  
в Свердловской области чувствовали 
себя уверенно и защищенно»
Денис Паслер,  
глава Свердловской  
области

Фото: ДИП Свердловской области

«Уралочка»: для одних новинка, 
для других привычка
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Мчимся на пляж и в санаторий 
по новеньким дорогам    

6

Если хочешь быть здоров — 
ходи пешком и ешь овощи!    

5

Иду работать 
на завод!

7

Валерия Смирнова, выпускница «Профессионалитета», 
вскоре станет сотрудницей «Киберстали»



неделя в регионе / подробности

На коляску, одежду, пеленки...

Молодые свердловчанки, которые 
стали мамами до 23 лет, уже 
реализуют сертификаты на покупку 
товаров первой необходимости 
для новорожденных. Порядок 
предоставления новых мер социальной 
поддержки свердловским молодым 
семьям с детьми ранее утвердил глава 
Свердловской области Денис Паслер.

— Почти месяц у нас в области действуют 
новые меры поддержки молодых семей  
с детьми, — рассказал глава региона в своем 
телеграм-канале. — Одна из них — электрон-
ный сертификат на покупку товаров первой 
необходимости для новорожденных. За это 
время мы выдали их более 100. Получить 

Сергей Иванов
МОЛОДЫЕ СЕМЬИ сертификат могут мамы до 23 лет включи-

тельно, родившие ребенка с 1 января 2025 года. 
На 50 тысяч рублей, которые предусмотрены 
сертификатом, можно купить самое необходи-
мое для малыша: коляску, одежду, пеленки – 
всего перечень охватывает 59 позиций.

Новые меры – это один из элементов бес-
шовной системы помощи семьям с детьми, ко-
торая формируется в рамках национального 
проекта «Семья» и новой региональной про-
граммы поддержки материнства и детства.  
В Свердловской области систематически повы-
шается доступность детских садов, расширяют-
ся меры поддержки семей, включая много- 
детных, программы материнского капитала  
и помощь родителям в трудоустройстве.

Также особое внимание уделяется соз-
данию комфортных условий для гармонич-
ного развития детей, доступу к качествен-
ному образованию и медицинскому обслу-
живанию. Фото: ДИП Свердловской области

С 1 июня  
молодые сверд-
ловские семьи 
могут получить 
компенсацию 
процентов по 
ипотеке или 
займу на жилье 
до 500 тысяч 
рублей, а также 
компенсацию 
расходов на наем 
жилья во время 
учебы в ссузе  
или в вузе  
до 15 тысяч 
рублей ежеме-
сячно.

На месте птицефабрики — продовольственный кластер

Порядка 50 миллиардов рублей составят 
инвестиции от резидентов в экономику 
региона при создании продовольственного 
кластера на месте закрытой 
птицефабрики «Среднеуральская». 

Здесь смогут разместиться не менее 52 
производителей продуктов питания. 
Об этом на рабочей встрече губерна-
тор Денис Паслер договорился с депу-

татом Заксобрания, гендиректором груп-
пы компаний BROZEX Вячеславом Брозов-
ским и совладельцем Уральской агропро-
мышленной группы Андреем Петровым.

— В кластере будет обеспечена работа 
более 50 резидентов, производящих про-
дукты питания, — уточнил Денис Паслер. — 

Владимир Дмитриев
ЭКОНОМИК А

Суммарный объем инвестиций составит 
около 50 миллиардов рублей. Будет созда-
но до пяти тысяч рабочих мест. Все это, 
безусловно, станет серьезным источником 
наполнения бюджета и укрепит продо-
вольственную безопасность страны.

По данным Департамента информполити-
ки Свердловской области, полностью заполнить 
кластер резиденты смогут за пять-семь лет.  
При этом первые желающие начать здесь работу 
уже есть, они готовы размещаться на площадке  
в ближайшие месяцы. Иллюстрация: ДИП Свердловской области

До 5 
тысяч 

рабочих 
мест        

планируется создать 
на месте закрытой  

в 2021 году 
птицефабрики 

«Среднеуральская». 
Площадь под 
размещение 

кластера составляет 
112 гектаров

В десятке лучших для ведения бизнеса

Свердловская область существенно 
улучшила свои позиции в национальном 
рейтинге инвестиционной привлека-
тельности регионов, который 
проводит Агентство стратегических 
инициатив. Об этом глава 
Свердловской области Денис  
Паслер сообщил в своих соцсетях. 
Результаты рейтинга были  
оглашены 20 июня на Петербургском 
международном экономическом 

Сергей Иванов
РЕЙТИНГ форуме. Средний Урал вошел в десятку 

лучших регионов России.

— Инвестиционной привлекательно-
стью нашей области сейчас занимается ра-
бочая группа, куда входят все ключевые 
областные министерства, — отметил Де-
нис Паслер и подчеркнул, что это позволи-
ло повысить ответственность за реализа-
цию инвестиционных проектов. —  
Уверен, что мы можем показать лучший 
результат. Профильным министерствам 
предстоит найти резервы для повышения 
качества взаимодействия с бизнесом, в 

том числе устранение административных 
барьеров. Структура нацрейтинга вклю-
чает более 80 показателей – каждый дол-
жен быть проанализирован для дальней-
шей работы по созданию комфортных ус-
ловий работы инвесторов. Это касается 
актуализации мер поддержки, качества 
регуляторной среды, эффективной рабо-
ты институтов развития.

При этом гендиректор агентства стра-
тегических инициатив Светлана Чупшева  
в своих соцсетях отметила Свердловскую 
область в числе лучших регионов для веде-
ния бизнеса в России.

Национальный 
рейтинг инвест-
климата составля-
ется с 2014 года. 
Он оценивает 
усилия регио-
нальных властей 
по созданию 
благоприятных 
условий ведения 
бизнеса  
и выявляет луч-
шие практики.
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#Имя Семёна Исааковича Спектора будет при-
своено Свердловскому областному клиниче-
скому психоневрологическому госпиталю для 
ветеранов войн. «С такой инициативой ко мне 
обратился коллектив госпиталя, и я с радостью 
поддержу их предложение», – сказал глава 
региона Денис Паслер. Более 30 лет Семён 
Исаакович возглавлял госпиталь, став не просто 
руководителем, а примером врачебного долга, 
сострадания и профессионализма. Присвоение 
госпиталю имени человека, который провел  
детство в фашистском гетто, окончил Свердлов-
ский государственный медицинский институт, 
стал настоящей легендой российского здравоох-
ранения, в год 80-летия Великой Победы  
и в Год защитника Отечества станет символом 
преемственности поколений.

#ИННОПРОМ-2025 Мастера народных худо-
жественных промыслов нашего региона при-
мут участие в международной промышленной 
выставке. Изделия 12 лучших мастеров  
и предприятий из Нижнего Тагила, Екатерин-
бурга, Новоуральска, Сысерти и Невьянска 
будут представлены на объединенном стенде. 
Участников выбрали эксперты Свердловского 
областного художественно-экспертного совета 
по НХП при министерстве инвестиций  
и развития Свердловской области. Тема выстав-
ки – «Технологическое лидерство: индустри-
альный прорыв», она пройдет в Екатеринбурге 
с 7 по 10 июля. Страной-партнером выступит 
Королевство Саудовская Аравия. 

#Вакцинация На 24 июня число пострадавших 
от присасывания клещей остается ниже сред-
них многолетних значений. За медпомощью  
с начала сезона обратились 24,3 тыс. сверд-
ловчан. С подозрением на клещевой вирусный 
энцефалит в стационары области госпитализи-
ровано 117 человек (подтвержден у 13),  
с подозрением на клещевой боррелиоз –  
193 человека (84). В лабораториях «Центра 
гигиены и эпидемиологии в Свердловской  
области» и медорганизаций исследовано  
23,8 тыс. особей клещей. Возбудители клещевого 
энцефалита обнаружены в 1,2% проб;  
лайм-боррелиоза – в 42,4%; моноцитарно-
го эрлихиоза – в 3,1%; гранулоцитарного 
анаплазмоза – в 1,1%. Акарицидные обработки 
проведены на всех подлежащих территориях. 
Против клещевого вирусного энцефалита  
с начала года проведено 173,6 тыс. вакцинаций 
и 348,7 тыс. ревакцинаций.

#Призыв Группа призывников-свердловчан  
из более 50 новобранцев отправилась служить 
в воинские части Росгвардии в Московской 
области. Военком Свердловской области Юрий 
Аксёнов пожелал новобранцам достойно 
нести службу, смело преодолевать трудности 
армейской жизни, овладевать навыками воен-
ного мастерства. Весенний призыв стартовал 
1 апреля, завершится кампания 15 июля. 
Планируется призвать на службу более 4 тысяч 
уральцев, они будут служить во всех военных 
округах страны, за исключением новых регио-
нов. Срок службы, как и ранее, 12 месяцев.

#Форум-выставка «Тонкие грани» объеди-
нит свыше 20 ювелирных брендов области, 
представителей креативных индустрий, более 
10 российских и зарубежных байеров, а также 
экспертов ювелирного дела, пройдет в Ека-
теринбурге с 14 по 17 июля. «Мы стремимся 
создавать платформы, где рождаются идеи, 
коллаборации и новые рынки», – сказал заме-
ститель губернатора Свердловской области –  
министр инвестиций и развития Дмитрий 
Ионин. Программа включает выставку уральских 
брендов, закупочные сессии, деловые дискус-
сии, посещение пяти ювелирных производств, 
примут участие более 500 человек. Участие 
в форуме-выставке бесплатное. Регистрация, 
программа – на официальном сайте. Сост. Лариса Ильина

В ОБЪЕКТИВЕ 

 Екатеринбург примет чемпионат России по боксу среди мужчин в 2025 году. Фото: све.рф

 Пена, музыка и драйв: как открылся театральный 
фестиваль «Коляда Plays». Фото: Елена Ельцова 

 Актриса Полина Полицеймако стала лауреатом 
стипендии Правительства РФ для молодых деятелей 
культуры и искусства в 2025 году. Фото: Культура Урала.РФ

 5000 зрителей и море смеха: в Екатеринбурге прошла встреча кавээнщиков. Фото: Елена Ельцова 

 Окружной этап «Зарницы 2.0» впервые проходит в Свердловской 
области. Фото: Елена Ельцова 



перспектива / национальные проекты

ОБРА ЗОВАНИЕ
Полина Лебедева

Один из крупнейших российских 
разработчиков программного 
обеспечения, компания «1С», поможет 
Свердловской области готовить кадры 
для цифровой экономики. Соглашение  
о расширении сотрудничества  
на полях Петербургского международного 
экономического форума 19 июня 
подписали заместитель губернатора 
Свердловской области Дмитрий Ионин  
и директор фирмы «1С» Борис Нуралиев.

Как сообщает Департамент информ-
политики Свердловской области, 
дополнительное соглашение о со-
трудничестве соответствует прин-

ципам национального проекта «Эконо-
мика данных и цифровая трансформация 
государства». Оно предполагает, что 
IT-компания будет участвовать в разви-
тии образовательной среды в высших 
учебных заведениях региона, а также ку-
рировать направления подготовки и пе-
реподготовки кадров в сфере информа-
ционных технологий.

По словам Дмитрия Ионина, по пору-
чению главы Среднего Урала Дениса Пасле-
ра расширяются сферы сотрудничества  
с компанией «1С», чтобы придать допол-
нительный импульс ходу цифровой транс-
формации в регионе. 

— У компании есть интересные реше-
ния для образования, здравоохранения, 
экономики и других отраслей, — отмечает 
замгубернатора. — На уровне правитель-
ства Свердловской области мы отбираем 
наиболее перспективные разработки  
и проводим их тестирование в рамках  
пилотных проектов.

Документ предполагает, что област-
ное правительство будет взаимодейство-
вать с «1С» в области информационных 
технологий, в том числе в сфере формиро-
вания эффективной системы государ-
ственного управления. Также будут созда-
ваться условия для наполнения рынка 

«1С» поможет знакомить студентов с «цифрой»

труда квалифицированными и конкурен-
тоспособными кадрами с компетенциями 
цифровой экономики.

Директор «1С» Борис Нуралиев гово-
рит, что многие предприятия и государ-
ственные учреждения Свердловской обла-
сти уже используют в своей работе реше-
ния его компании. 

— Считаем, что расширение сотруд-
ничества в рамках допсоглашения позво-
лит развивать перспективные направле-

«Уралочка»: безграничные возможности 
ТЕХНОЛОГИИ

Владимир Дмитриев

Успешный опыт по реализации проекта 
Единой социальной карты «Уралочка» 
свердловчане представили экспертам 
из других регионов России на полях 
Петербургского международного эконо-
мического форума. Об уникальных 
возможностях и новшествах «Уралочки» 
на панельной дискуссии «Цифровой 
ключ к комфортной жизни» рассказала 
замминистра социальной политики 
Свердловской области Наталья 
Трембицкая. 

— За пять лет «Уралочка» стала незаме-
нимым помощником: облегчает получе-
ние социальных выплат и услуг, пользова-
ние транспортом, подтверждение лично-
сти, получение поощрений за волонтер-
ство и помогает рационально управлять 
семейным бюджетом, а главное — чувство-
вать заботу государства, — отметила Ната-
лья Трембицкая.

В 2025 году эта карта стала полно-
ценным цифровым пропуском в транс-
порт на территории всей Свердловской 
области для людей, имеющих соответ-
ствующие льготы.

— Одна из самых популярных возмож-
ностей «Уралочки» — ее транспортное при-
ложение, — подчеркнула директор по раз-
витию продуктов, цифровых и технологи-
ческих сервисов Национальной системы 
платежных карт Мария Точилова.

Помимо этого, с помощью карты  
жители Свердловской области имеют воз-
можность использовать средства электрон-
ного социального сертификата, контролируя 
процесс прямо через личный кабинет ЕСК, 
что значительно облегчает процесс получе-
ния адресной помощи. Фото: ДИП Свердловской области

ния цифровой трансформации государ-
ственных учреждений региона с исполь-
зованием передовых технологий, —  
добавляет он. Фото: ДИП Свердловской области

IT-компания намерена участвовать в развитии образовательной среды в высших 
учебных заведениях региона, а также курировать направления подготовки  
и переподготовки кадров в сфере информационных технологий.

Свыше 640 тысяч единых социальных карт было выдано на Среднем Урале за время реализации проекта. 
Существует два вида «Уралочки»: с расчетным приложением — это полноценная банковская карта,  
и с нефинансовым приложением — заплатить ею не получится, но все полезные сервисы поддерживаются  
в полном объеме.

140      
компаний-
партнеров       

сегодня у карты 
«Уралочка».  

Это и продуктовые 
сети, и аптеки,  

а также 
учреждения 

культуры  
и допол-

нительного 
образования

Свыше 
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Курс на долгую и здоровую жизнь
ЗДОРОВЬЕ

Лариса Ильина

Средняя продолжительность жизни  
в регионе составляет сейчас 71,1 года. 
Среди основных причин смертности – 
болезни системы кровообращения  
и новообразования, а также внешние, 
такие как травмы.  Глава региона Денис 
Паслер поставил задачу по увеличению 
продолжительности жизни свердловчан. 
Этот важный вопрос обсудили 19 июня 
на заседании областного правительства. 

– Совершенствование медицинской 
инфраструктуры, профилактика, раннее 
выявление и своевременное лечение забо-
леваний, утверждение в обществе культуры 
здорового образа жизни и полезных привы-
чек – всё это важные составляющие ком-
плексной работы по народосбережению. 
Это сфера взаимной ответственности орга-
нов власти, бизнеса и общества, – сказал 
Денис Паслер.

Ведущая роль отводится системным 
профилактическим мероприятиям в рам-
ках нацпроекта «Продолжительная и актив-
ная жизнь», а также совершенствованию 
работы системы здравоохранения. Немало-

важным фактором является и создание ин-
фраструктуры для здорового образа жизни: 
увеличение количества спортивных объек-
тов, игровых площадок, велодорожек, пе-
шеходных троп, продолжение практики 
сдачи комплексов ГТО. Актуальны сниже-
ние количества выбросов, широкое приме-
нение электротранспорта, сохранение 
источников питьевой воды и производство 
полезных продуктов питания. Уже в следу-
ющем году продолжительность жизни  
в регионе должна быть на уровне 72,2 года, 
а к 2030 году достичь 77 лет, причем здоро-
вой полноценной жизни. Фото: ДИП Свердловской области

Каждое движение – это сложный танец гормонов 
Начните с малого, и вы удивитесь, как многого можно достичь

ЗОЖ
Екатерина Макашина

Все мы когда-нибудь чувствовали себя 
как выжатый лимон после работы или 
ловили себя на мысли, что годы летят, 
и энергия почему-то угасает. А ведь  
это повод задуматься: достаточно ли 
мы информированы о том, как наше 
тело работает и что ему нужно?  
О важности физической активности 
и заботе о себе рассказал заведующий 
терапевтическим отделением № 1 
ЦГКБ № 3 Вячеслав Парфенов. 

– Фразы «Занимайтесь спортом! 
Это полезно!» редко мотивируют. Есть 
исследования по этой теме?

– Одно из последних западных меди-
цинских исследований посвящено зависи-
мости количества шагов и смертности  
от всех причин среди взрослого населения  
в возрасте не менее 40 лет. Тем, кто ходит  
в день до 14 000 шагов, исследование выдает 
хороший прогноз для течения жизни и уве-
личения активного долголетия. У них умень-
шаются как риски сердечно-сосудистых за-
болеваний, так и смертность в принципе. 
Предлагаемый минимум – это 4 000 шагов.

– Что происходит в теле во время 
физических нагрузок?

– Каждый шаг, каждое движение – это 
сложный танец гормонов, нейромедиаторов 
и целых систем организма. Во время движе-
ния выделяются эндорфины, «гормоны сча-
стья», они поднимают настроение и снима-
ют стресс. Улучшаются память и концентра-
ция внимания. Кроме того, регулярные 
упражнения тренируют сердечно-сосуди-
стую систему, снижая риск инфарктов и ин-
сультов, помогают оставаться активными, 
энергичными на протяжении всей жизни. 

– Как приучить свой организм  
к регулярным активностям? 

– Не терзайте себя неподъемными целя-
ми. Вспомните о сбитом графике сна после 
отпуска. Вместо мучительного рывка  
к раннему подъему, сдвигайте время отхо-
да ко сну и пробуждения на 10-15 минут. 
Это со временем приводит к нужному  
режиму. Не покупайте абонемент в спорт-
зал на год, начните с приятных прогулок 
по выходным. Паркуйтесь чуть дальше  
от офиса, пройдитесь пешком. 

– То же самое касается и питания?
– Конечно. Не нужно сразу отказывать-

ся от любимых блюд и переходить на стро-
гую диету. Начните с малого: добавьте 
больше овощей в рацион, изучите правила 
здоровой тарелки. Шаг за шагом вы приде-
те к сбалансированному питанию, которое 
принесет радость и пользу.

– А как сформировать привычку  
к активному образу жизни?

– Не обязательно бегать марафоны. 
Достаточно ежедневно проходить хотя 
бы 5000 шагов. Гуляйте в парке, встреть-
тесь с друзьями, забудьте о доставке 
продуктов и идите до магазина пешком. 
Когда усталость и негативные эмоции 
берут верх, лучшим лекарством станет 
прогулка на свежем воздухе. Даже полу-
часовая улучшит настроение и вернет 
гармонию.

– Тем, кто уже в хорошей физической 
форме, полезны дополнительные занятия?

– Здесь нужно подходить индивиду-
ально и ориентироваться на самочувствие. 
Если сохраняется общее хорошее самочув-
ствие, и есть желание увеличить физиче-
скую нагрузку, то можно добавить актив-
ностей, заняться скалолазанием, плавани-
ем, любым видом спорта.  

42%      
случаев 
смерти       

в возрасте до 80 лет  
в Свердловской 

области, по расчетам 
Минздрава России, 

предотвратимы

АКЦЕНТ

Наталья Черепанова   
Заведующая гериатрическим 
отделением ЦГКБ № 3

В современном мире, где доля  
пожилых людей растет, особенно 
актуальны вопросы поддержания 
здоровья старшего поколения. Сверд-
ловские медики принимают участие 
в масштабном исследовании старе-
ния в России и нашли способ снизить 
биологический возраст человека. 
Участники проекта ставили перед 
собой задачу исследовать процес-
сы старения и выявить факторы, 
способствующие длительной актив-
ной и здоровой жизни у возрастных 
пациентов с полиморбидностью. 
На базе гериатрического отделения 
ЦГКБ №3 по определенным критери-
ям для исследования были отобраны 
более 30 свердловчан старшего  
возраста, которые дали согласие  
на участие в проекте.  

– Мы комплексно проанализиро-
вали социально-экономические фак-
торы, образ жизни, физиологические 
параметры и лабораторные биомар-
керы 28 женщин и 6 мужчин старше 
60 лет. Комплексное обследование 
включало анкетирование, выполне-
ние физических упражнений для вы-
явления мышечной силы и баланса, 
когнитивное тестирование на состоя-
ние памяти и мышления.  

После обработки информации  
о каждом пациенте совместно с меди-
ками УГМУ был подобран комбиниро-
ванный фармпрепарат для геропро-
филактического лечения в течение не-
скольких дней пребывания в стацио-
наре. Далее проводились повторные 
лабораторные исследования и обра-
ботка результатов с помощью непара-
метрического Т-критерия Вилкоксона.

После терапии у пациентов наблю-
далось снижение биологического воз-
раста как минимум на 2 года. Были 
сформированы цифровой массив дан-
ных, оценочная и прогностическая мо-
дель старения и управления терапией, 
они будут готовиться для рекоменда-
ции по внедрению в работу гериатри-
ческих отделений региона и России.

Это медицинское исследование 
открывает новые горизонты в изуче-
нии старения и предоставляет воз-
можности для разработки эффектив-
ных стратегий поддержания здоровья 
и  реальную перспективу снижения био-
логического возраста человека в резуль-
тате адекватной терапии.

Исследование по разработке меха-
низмов геронтогенеза у пожилых паци-
ентов и его коррекции проводится  
в Екатеринбурге в рамках национально-
го проекта «Продолжительная и актив-
ная жизнь». Это совместная работа со-
трудников Центра специализирован-
ных видов медицинской помощи «Ин-
ститут медицинских клеточных техно-
логий», кафедры биохимии и Централь-
ной научно-исследовательской лабора-
тории УГМУ и гериатрического отделе-
ния екатеринбургской ЦГКБ №3 при под-
держке Минздрава РФ и РАН. Сост. Лариса Ильина

Снизить биологический 
возраст реально

Физическая 
нагрузка – это  
не панацея, 
которая поможет 
избежать 
заболеваний.  
Она, конечно, 
улучшает текущее 
состояние, снижает 
уровень кортизола. 
Но если появились 
чувства усталости 
и упадка сил, 
апатия, перестало 
нравиться 
заниматься тем,  
что раньше 
приносило 
удовольствие 
в течение двух 
недель и более,  
то нужно 
обращаться  
за медицинской 
помощью. 
Проверить свои 
показатели 
здоровья, пройти 
медицинский 
осмотр или 
диспансеризацию.

Вячеслав 
Парфенов



КРАТКО 

#Демография За прошедшую неделю  
в Свердловской области появились на свет 
723 малыша: 360 мальчиков и 363 девочки,  
из них 14 пар близнецов. 525 мам родили  
до 35 лет, 191 – после 35-ти. Для трех сверд-
ловчанок это были седьмые по счету роды, 
для шестерых – шестые, для девятнадцати – 
пятые, а 127 новорожденных стали третьими 
детьми у своих мам. 

#Поощрение Глава региона Денис Паслер 
подписал указ о премировании участников 
финала чемпионата «Профессионалы».  
Четверо юных свердловчан-победителей 
получат по 150 тысяч рублей; десять серебря-
ных призеров – по 125 тысяч рублей; семь 
бронзовых – по 100 тысяч. Будут награжде-
ны и наставники, чьи подопечные успешно 
выступили в 2024 году. Таким образом, премии 
получили 42 уральца. Ученица лицея №109 
Екатеринбурга Татьяна Власова – победитель  
в компетенции «Хлебопечение» – готовилась 
на площадке Екатеринбургского экономи-
ко-технологического колледжа со своим 
педагогом Ириной Якутовой.

#Достижения Свердловские спортсмены 
стали одними из лучших на Всероссийских 
соревнованиях по футболу среди людей 
с инвалидностью и ограниченными возможно-
стями здоровья «Стальная воля». Первый этап 
соревнований прошел в Нижнем Тагиле в семи 
дисциплинах. Участвовали более 400 спортсме-
нов из 20 регионов России. Наши спортсмены 
завоевали золото в трансплант-футболе среди 
мужчин, мини-футболе лиц с интеллектуальны-
ми нарушениями среди юношей и мужчин,  
ПОДА-футболе на электроколясках. Следующий 
этап «Стальной воли» пройдет в сентябре в Сама-
ре, а финал состоится в конце осени в Сириусе.

#«Красильщики» Третий межрегиональный 
фестиваль промысла, приуроченный  
к Всероссийскому дню мастеров народных 
промыслов, прошел в Екатеринбурге.  
Площадка семейного парка «Таганская Сло-
бода» на два дня собрала мастеров народных 
промыслов из Санкт-Петербурга, Вологды,  
Пермского края и Свердловской области.  
Особое внимание уделено уникальной урало- 
сибирской росписи, своеобразной визитной 
карточке Урала, которая в этом году войдет в реестр 
объектов нематериального этнокультурного достоя-
ния РФ в Свердловской области. Фото: ДИП Свердловской области

#Номинация Экокомплекс «Уральская 
пчелка» вошел в список номинантов пре-
мии Russian Traveler Awards 2025 в разделе 
«Агротуризм». На звание лучшего в данной 
номинации претендуют 22 участника со всей 
страны. Проголосовать за нашу туристиче-
скую локацию можно до 31 октября на сайте 
премии. «Конкурс знакомит жителей всей 
страны с туристическими магнитами, благода-
ря которым развивается туризм и все смежные 
индустрии», – сказала директор «Уральской 
пчелки» Татьяна Каркачева. 

#Гран-при Студенты 4-го курса ЕГТИ ма-
стерской Андрея Русинова взяли главную 
награду на ХХVII Международном фестивале 
античного искусства «Боспорские агоны». 
Труппа одержала победу и получила денежное 
вознаграждение 100 тыс. рублей за спектакль 
«Дневник обыкновенной девушки». Фестиваль 
проходил с 7 по 14 июня в Керчи. Сост. Лариса Исламова

« 
Благодаря 
поддержке 
Фонда, мы 

можем 
комплексно 
обновлять 

комму-
нальную 
инфра-

структуру, 
реализуя 

цели 
нацпроекта 

«Инфра-
структура 
для жизни»
Алексей Рубцов, 

и.о. министра 
энергетики и ЖКХ 

Свердловской 
области

три в одном / только полезная информация

ДОРОГИ, МОСТЫ, 
ПУ ТЕПРОВОДЫ

— В этом дорожном 
сезоне приведем  
в порядок около 
442 километров 
дорог по всей 
области, — отмечал 
ранее глава региона 
в своем телеграм-
канале. — Из них 
172 километра —  
по нацпроекту 
«Инфраструктура 
для жизни». Работы 
идут на 86 участках, 
в том числе 
ремонтируем  
28 мостов и 
путепроводов. 
По поручению 
Президента России 
до 2030 года мы 
должны привести 
в нормативное 
состояние не менее 
85 процентов 
опорной сети — 
ключевых и самых 
востребованных 
дорог.

На отдых — с ветерком!

Автодороги к местам отдыха уральцев 
ремонтируют в Свердловской области  
по национальному проекту 
«Инфраструктура для жизни». Дорожники 
по поручению главы Среднего Урала 
Дениса Паслера уже отремонтировали 
или завершают ремонт подъездов к 
популярным локациям.

• К ЖИВОПИСНОМУ БЕРЕГУ РЕКИ
В Каменском муниципальном округе 

специалисты завершили основные работы на 
участке с 16-го по 30-й километр автодороги 
«Каменск-Уральский — Барабановское — 
Усть-Багаряк». По этой трассе проходит марш-
рут к живописному берегу реки Синары, где 
расположены популярные базы отдыха.

С опережением графика в том же муни-
ципалитете рабочие обновляют асфальтобе-
тонное покрытие с 10-го по 29-й километр 
трассы Сысерть — Часовая. На пучинистых 
участках заменяют основание дорожного 
полотна скальным грунтом и традиционно 
укладывают два слоя дорожного покрытия.

• У КУРОРТА «САМОЦВЕТ»
Благодаря ремонтам жители Екатерин-

бурга и Каменска-Уральского смогут ком-

Сергей Иванов
ДОРОГИ фортно и безопасно выехать на природу, 

любоваться ландшафтами урочища Лебя-
жьего, озера Сосновского и видами с бере-
гов Исети. Здесь расположено множество дач  
и коттеджных посёлков, а также известные  
в области турбазы: «Ровесник», «Салют», 
«Восток» и «Богатырь».

На первом километре подъезда к ку-
рорту «Самоцвет» подрядчик завершает 
ремонт моста.

• ПРОЕХАТЬ К МУЗЕЮ 
ПОД ОТКРЫТЫМ НЕБОМ
Особое внимание — маршрутам к объек-

там познавательного туризма. Строители вы-
полнили основную часть капитального ре-
монта автодороги «Верхняя Синячиха – Ир-
бит» с 92-го по 97-й километр. По этой дороге 
можно проехать к уникальному Нижнесиня-
чихинскому музею-заповеднику русского де-
ревянного зодчества имени Ивана Самойло-
ва, расположенному под открытым небом.

В ближайших планах дорожников –  
обновить еще несколько популярных летних 
маршрутов. На одной из главных артерий 
Свердловской области, автодороге «Екате-
ринбург – Нижний Тагил – Серов», капиталь-
но отремонтируют участок со 120-го  
по 130-й километр.

• НА ЛЮБИМЫЙ ПЛЯЖ — 
ПО ОБНОВЛЕННОЙ ТРАССЕ!
Кроме того, участок Серовского тракта 

ведет в шиловские охотничьи угодья. В лесах 
в границах Серовского тракта до Нико-
ло-Павловского участкового лесничества ве-
дется любительская и спортивная охота,  
а также научно-исследовательская и образо-
вательная работа по акклиматизации и пере-
селению различных видов животных.

Еще один объект нацпроекта «Инфра-
структура для жизни», ведущий к популярной 
локации, – ремонт автодороги «Окунево – 
Рефтинский» в Асбестовском и Рефтинском 
муниципальных округах. Рядом находится 
Рефтинское водохранилище, любимое ры-
баками и ценителями пляжного отдыха.

Модернизация на миллиарды

В ближайшие два года с привлечением 
средств Фонда национального 
благосостояния на Среднем Урале 
будут реализованы 11 проектов 
по модернизации коммунальной 
инфраструктуры. На эти цели Фонд, 
как оператор программы, выделил 
порядка 2,6 миллиарда рублей. Общая 
стоимость проектов составит более 
3,2 миллиарда рублей.

На трех объектах подрядчики уже при-
ступили к подготовительным рабо-
там. Всего за счет привлеченных 
средств запланировано реализовать 

девять проектов в Екатеринбурге и два  
в Первоуральске.

— Их реализация — важный шаг  
к обеспечению стабильного и качественного 
теплоснабжения для жителей региона, — го-
ворит исполняющий обязанности област-
ного министра энергетики и ЖКХ Алексей 
Рубцов. — Благодаря поддержке Фонда на-
ционального благосостояния, мы можем 
комплексно обновлять коммунальную ин-
фраструктуру, снижать риски аварий и по-

Владимир Дмитриев
ИНВЕСТИЦИИ вышать энергоэффективность коммуналь-

ных систем региона, реализуя цели нацпро-
екта «Инфраструктура для жизни».

На части объектов подготовительные 
работы уже начались. В Екатеринбурге ве-
дется реконструкция тепловой сети по 
улице Монтерской, где специалисты де-
монтируют старые участки трубопровода 
и прокладывают временные коммуника-
ции. Подготовка к ремонту магистраль-
ных теплотрасс проходит и по улицам 
Волгоградской и Н. Онуфриева. Подряд-
ные организации вывозят грунт, чтобы 
приступить к основным работам.

По остальным проектам проходят кон-
курсные процедуры, закупка оборудова-
ния и материалов. В числе запланирован-
ных работ – реконструкция ключевых те-
пломагистралей Екатеринбурга, в том чис-
ле на проспекте Космонавтов, улице Ки-
шиневской и переулке Трамвайном, а так-
же реконструкция крупнейшей тепломаги-
страли М-31 с увеличением диаметра тру-
бопроводов. Кроме того, предусмотрена 
модернизация двух котельных – Южной и 
Кировской, обеспечивающих теплоснаб-
жение значительной части Екатеринбурга. 
В Первоуральске будет проложен новый 
циркуляционный трубопровод горячего 
водоснабжения.
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#Верхняя Пышма На площадке школы №25 
прошел региональный этап Всероссийского 
проекта «Вызов Первых». Участие приняли  
270 учащихся общеобразовательных школ  
в возрасте от 6 до 18 лет из 38 команд из разных 
муниципалитетов Свердловской области. Самые 
младшие (первая и вторая категории) состяза-
лись в «классиках» и «прыжках через резинку», 
а старшие ребята выявляли сильнейших  
в «спортивной скакалке» и «гимнастике».  
Во второй части соревнований все команды 
сыграли в «вышибалы». От традиционных спор-
тивных соревнований проект отличает то, что 
дисциплины выбраны совместно с детьми, чтобы 
всем было интересно и проявить себя смог 
каждый спортсмен. В возрасте 6-9 лет победила 
команда «Обуховская братва» из Камышловско-
го района, во второй категории (10-12 лет) –  
«Дети 21 века» из Кушвы, в третьей (13-15 лет) 
и четвертой (16-18 лет) – нижнетагильские  
«Искорки 90». По итогам сформируется коман-
да, которая будет защищать честь области  
в финале с 14 по 18 августа в Красноярском крае.

#Нижний Тагил Врачи больницы № 4 провели 
сложную гибридную операцию на сосудах ниж-
них конечностей 50-летнего мужчины с тяжелой 
формой диабета и сопутствующей гипертониче-
ской болезнью. Медикам удалось быстро восста-
новить кровоток и избежать ампутации обеих стоп 
благодаря сочетанию открытых и эндоваскулярных 
методов хирургического вмешательства.  
С помощью специального баллона врачи расшири-
ли суженные участки артерий, действовали в режи-
ме реального времени, ориентируясь на данные  
с ангиографического оборудования. Это позволило 
минимизировать травматичность и снизить дис-
комфорт во время вмешательства. После выписки 
мужчина сможет вернуться к работе. В планах 
больницы – создание отдельной операционной  
с ангиографическим комплексом для выполнения 
вмешательств на сосудах.

#Заречный Первые резиденты подписали 
соглашения с управляющей компанией инду-
стриального парка «Заречный». Высокотехно-
логичные предприятия «УралАктив» и «ПК-Кон-
тур» планируют инвестировать в производство 
255 миллионов рублей. Соглашения подписали 
в администрации МО Заречный. Парк находится 
под управлением Корпорации развития Средне-
го Урала. К 2030 году его управляющая компания 
планирует достичь показателей: не менее  
300 млн рублей инвестиций резидентов, не менее  
150 созданных рабочих мест. Директор управля-
ющей компании парка Сергей Петухов отметил, 
что индустриальный парк «Заречный» будет 
способствовать диверсификации экономики, 
формированию новых сфер производства  
и знаменует новый этап в развитии как города  
и городского округа, так и всего региона.

#Пышма Нилуфар Юнусзода из деревни 
Холкина, работающая на сельскохозяйственном 
предприятии «Калининский», стала победителем 
конкурса профессионального мастерства «Славим 
человека труда!» и лучшим оператором машинного 
доения. В региональном конкурсе на базе агрохо-
зяйства «Каменское» участвовали 18 специалистов 
из муниципалитетов области. «Задачи, которые 
выполняют на своих местах операторы машинного 
доения, внося свой вклад в развитие отрасли, играют 
важную роль в реализации нацпроекта «Продо-
вольственная безопасность», – рассказала министр 
агропромышленного комплекса и потребительского 
рынка Свердловской области Анна Кузнецова. 
Практическая часть конкурса включала в себя 
машинное доение коров, разборку и сборку доиль-
ных аппаратов, подготовку доильной установки  
к работе и животных к доению. Учитывались 
затраты труда соревнующихся и качество 
выполнения работ. Второе место занял оператор 
машинного доения сельхозкооператива «Килачевский» 
Александр Максимов, третьей стала Наталья Голубцова 
из агрохозяйства «Каменское». Сост. Лариса Исламова

В рамках региональной программы «Модернизация коммунальной инфра-
структуры» запланировано провести капремонт 28 объектов теплоснабжения, 
водоснабжения и водоотведения общей протяженностью более 61 километра 
в 17 муниципалитетах Среднего Урала, включая 12 опорных населенных пун-
ктов. На эти цели направлено свыше 1,2 миллиарда рублей.

Из колледжа сразу на завод!
ОБРА ЗОВАНИЕ

Полина Лебедева

Семен Зюзев в этом году оканчивает 
Полевской многопрофильный техникум 
имени Назарова по специальности  
«Техническая эксплуатация и обслужива-
ние электрического и электромехани- 
ческого оборудования». Говорит, его  
с детства привлекало все, что связано  
с электричеством, и когда выбирал место 
для учебы, ориентировался на возмож-
ность применять знания на практике.

— Сейчас практикуюсь на Северском 
трубном заводе, без проблем применяю все 
накопленные знания, но останавливаться 
на достигнутом не хочу, собираюсь продол-
жить обучение, чтобы стать еще более гра-
мотным специалистом, — рассказывает он  
и подчеркивает, что рекомендует всем 
школьникам выбирать обучение по програм-
ме «Профессионалитет», как сделал и сам.

Свыше 2,3 тысячи студентов оканчива-
ют в этом году обучение по федеральному 
проекту «Профессионалитет». Ребятам, по-
лучившим дипломы, гарантированы рабо-
чие места на свердловских предприятиях.

В областном Министерстве образова-
ния говорят, что свердловчане чаще всего 
выбирают направление «Металлургия». 
Отрасль стабильно востребована на Сред-
нем Урале. Сегодня обучение завершают 
1,1 тысячи будущих металлургов – выпуск-
ники Первоуральского металлургического 
колледжа, Каменск-Уральского политехни-
ческого колледжа и Полевского многопро-
фильного техникума.

Еще 845 студентов выпускает кластер 
«Машиностроение», базовыми площадка-
ми которого стали Екатеринбургский тех-
никум «Автоматика» и Верхнесалдинский 
авиаметаллургический колледж имени  

Евстигнеева. Также в регионе выпускаются 
257 студентов кластера строительной от-
расли и еще 78 человек из кластера «Ту-
ризм и сфера услуг».

Свое обучение нынче завершает и Вале-
рия Смирнова — она студентка Первоураль-
ского металлургического колледжа по специ-
альности «Технология машиностроения».

— Мне нравилось обучение, — делится 
она. — Благодаря проекту я освоила новые 
навыки, участвовала в чемпионате «Про-
фессионалы», познакомилась с интересны-
ми людьми со всей России. Я уверена, что у 
меня не возникнет трудностей в поиске ра-
боты, так как при поступлении я подписа-
ла целевой договор с предприятием «Ки-
берсталь», которое производит бесшовные 
трубы из нержавеющей стали.

Свердловская область в числе первых ре-
гионов включилась в реализацию федераль-
ного проекта «Профессионалитет». За три 
года созданы и активно развиваются 12 кла-
стеров по приоритетным для экономики 
Свердловской области отраслям, а в 2026 году 
их число вырастет до 20. Фото: ДИП Свердловской области

Выпускники  
«Профессионали-
тета» в 2025 году 
трудоустраиваются 
в 47 компаний, 
которые являются 
партнерами про-
екта. В их числе 
такие крупные 
предприятия,  
как «Киберсталь», 
«Корпорация 
ВСМПО-АВИСМА», 
«Уралвагонзавод», 
«Уралгидромаш»  
и другие. 

Лето пройдет, а тепло останется
СИСТЕМА ЖК Х

Сергей Иванов

Штаб по подготовке к предстоящему 
отопительному сезону создан в Сверд-
ловской области по поручению главы 
Среднего Урала Дениса Паслера.  
Работа штаба будет синхронизирована 
с федеральным штабом Минстроя Рос-
сии — это позволит вести постоянный 
мониторинг и оперативное координиро-
вание ситуации на местах.

— К осенне-зимнему периоду 2024/2025 
года 28 наших муниципалитетов не полу-
чили паспорта готовности, такая статисти-
ка недопустима, — заявил Денис Паслер  
и поставил перед главами муниципальных 
образований задачу: продолжить модерни-
зацию коммунальной инфраструктуры  
и замену ветхих сетей.

Следить за готовностью системы ЖКХ 
на местах, контролировать аварийные ситу-
ации на объектах жизнеобеспечения пору-
чено свердловскому министерству энерге-
тики и ЖКХ. При этом другие профильные 
министерства – здравоохранения, культуры, 
образования, социальной политики, физи-
ческой культуры и спорта – обеспечат кон-
троль подготовки объектов к началу отопи-
тельного периода. В случае необходимости 
они окажут поддержку муниципалитетам.

В Ирбите, Асбесте, Верхнем Тагиле, 
Красноуфимске, Кушве и ряде других муни-
ципалитетов до конца сентября будут за-
вершены капитальные ремонты объектов 
водоснабжения. К этому же сроку будут за-
менены участки тепловых сетей в Карпин-
ске, Нижнем Тагиле, Сухом Логу и Серове. 
Также замена инженерных сетей будет про-
ведена в Североуральске, Ревде, Кировграде 
и Каменск-Уральском городском округе. 
Благодаря этим работам улучшится каче-
ство коммунальных услуг для порядка  
462 тысяч свердловчан. Фото: ДИП Свердловской области
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КРУПНЫЙ ПЛАН

Сотни свечей, эвакогоспиталь, живые 
скульптуры, полевая кухня и красные 
гвоздики… Уральцы приняли участие  
в патриотических акциях «Свеча 
памяти» и «Во имя жизни» в преддверии 
Дня памяти и скорби – годовщины 
начала Великой Отечественной войны.

На полигоне «Свердловский» сотни 
человек зажгли лампады и выстрои-
лись в слово «ПОМНИМ». А накануне 
в парке у Свердловского академиче-

ского театра драмы участники побывали 
на исторической реконструкции эвакого-

Во имя жизни.  
Помним

ДОБЛЕСТЬ УРА ЛА

За годы работы в свердловском 
«Динамо» подготовлены 16 олимпийских 
чемпионов, 14 призеров и 50 участников 
Олимпийских игр, 137 чемпионов мира и 
Европы, 161 призер чемпионатов мира и 
Европы, 61 заслуженный мастер спорта, 
223 мастера спорта международного 
класса, 15 заслуженных тренеров СССР, 
РСФСР, России. 

Глава региона Денис Паслер отметил 
успехи свердловского «Динамо» в день 
его 100-летнего юбилея. Он принял уча-
стие в торжественной церемонии, на 

которой заслуженные спортсмены зажгли 
огонь нового столетия уральского спорта..

– Свердловская область по праву гор-
дится достижениями наших спортсменов. 
Правительство Свердловской области тес-

Область гордится 
достижениями динамовцев

но сотрудничает с обществом, вместе мы 
улучшаем материально-техническую базу 
организации, создаем необходимые усло-
вия для занятий спортом. Эта работа обя-
зательно будет продолжена, – подчеркнул 
Денис Паслер.

Председатель адаптивного спортивно-
го клуба «Космос» Данил Галимуллин  
и бронзовый призер зимних Сурдлимпий-
ских игр 2017 года Сергей Кунников в честь 
100-летия «Динамо» вручили Денису Пасле-
ру именное джерси. За высокий профессио-
нализм, большой вклад в развитие физиче-
ской культуры и спорта и в связи с 100-ле-
тием со дня основания Свердловской  

спиталя времен Великой Отечественной 
войны, подготовленной Свердловским об-
ластным медицинским колледжем со-
вместно с Музеем истории медицины. 

На березовой аллее были организова-
ны фотозоны с живыми скульптурами –  
в их роли выступили курсанты Уральского 
юридического института МВД России.  
На березках у театра драмы развесили  
1 тысячу 418 колокольчиков – по числу 
дней, в течение которых шла война, в знак 
памяти и признательности всем, кто  
выстоял и победил. Кульминацией акции 
«Во имя жизни» стали спуск венка на воду 
Верх-Исетского пруда и сотни красных 
гвоздик, брошенных в воду собравшимися. 

На протяжении всего мероприятия рабо-
тала полевая кухня.  

Почтить память павших и выразить 
благодарность живым свидетелям войны 
на акциях собрались более тысячи чело-
век: участники окружного этапа Всерос-
сийской военно-патриотической игры 
«Зарница», ветераны, труженики тыла, 
блокадники, курсанты, школьники, сту-
денты, представители общественных ор-
ганизаций, ветераны СВО, в том числе 
кандидаты в участники программы 
«Управленческие кадры Урала», среди них 
был финалист региональной программы 
«Управленческие кадры Урала», старший 
сержант Сергей Поляков. Фото: Елена Ельцова

700   
тысяч 

уральцев    

ушли на фронт, 
более 278 тысяч  

не вернулись  
домой

Лариса Ильина

Лариса Исламова

Свыше 

областной организации «Динамо» Денис 
Паслер отметил благодарственными  
письмами губернатора ряд сотрудников:  
Николая Аптулова, Бориса Ашастина, Сер-
гея Боброва, Илью Нахка.

Свердловская областная организация 
«Динамо» объединяет 30 видов спорта.  
В структуре – 23 районных совета и само-
стоятельных коллектива физкультуры, 
представляющих правоохранительные ор-
ганы региона. Работают пять детско-юно-
шеских спортивных школ. В числе ежегод-
ных мероприятий – комплексная Спарта-
киада «Динамо» как среди взрослых, так  
и среди детей и подростков. 

В год 80-летия 
Победы в Великой 
Отечественной 
войны на «Дина-
мо» вспоминают 
тех, кто в то время 
отправился  
за защиту Родины  
и боролся  
с фашизмом. 

Фото: ДИП Свердловской области Фото: Елена Ельцова


